
Best for babies and toddlers 
(ages birth to 2)!

Your face is your child’s first book! (Your baby or 
toddler is literally “reading” you all the time!) Play the 
“EXPRESSIONS” game by announcing what emotion you 
are going to show, then exaggerate your facial expression 
to match the emotion: “I’m going to show you what 
SURPRISED looks like” – then widen your eyes, raise your 
eyebrows and round your lips into an “O.” Then ask your 
child to repeat your expression: “Can you show me what 
SURPRISED looks like?”

Try It for 2- and 3-year-olds!
A visit to the library is the perfect time to lay out all of 
the books you have brought home and sort them. Make a 
pile of books with animals in them! Make a pile of books 
that have red on the cover! Make a pile of books that you 
want to read first – then read the first one!

Ages 4 and 5 will love this!
What book characters does your child love? Grumpy 
Monkey? Pete the Cat? The Very Hungry Caterpillar? Make 
a list of their favorite characters. Choose one character 
they love the most, and then write a letter to them 
together! (Bonus points if you write a letter back to your 
child as the character!)

¡Lo mejor para bebés y niños pequeños 
(desde el nacimiento hasta los 2 años)!

Su rostro es el primer libro de su hijo. («Su bebé o niño 
pequeño» le está «leyendo» literalmente todo el tiempo) 
Juegue a las «EXPRESIONES» anunciando qué emoción va 
a mostrar, y luego exagere la expresión de su cara para que 
coincida con la emoción: Voy a mostrarte lo que es estar 
SORPRENDIDO”: abre mucho los ojos, levanta las cejas 
y redondea los labios en forma de “O”. A continuación, 
pídele que repita tu expresión: «¿Puedes enseñarme cómo 
es SORPRENDIDO?».

¡Inténtalo con niños de 2 y 3 años!

Una visita a la biblioteca es el momento perfecto para 
colocar todos los libros que has traído a casa y clasificarlos. 
Haz una montaña de libros con animales. Junta todos los 
libros con la portada roja. Amontone los libros que quieras 
leer primero, ¡y luego lee el de arriba!

¡A los pequeños de 4 y 5 años les encantará!

¿Qué personajes de libros adora tu hijo? ¿El Mono Gruñón? 
¿«El gato Pete»? ¿La oruga hambrienta? Haz una lista de 
sus personajes favoritos. Seleccione el personaje que más 
le guste y, juntos, escríbanle una carta. (¡Puntos extra si tú 
también escribes una carta a tu hijo como el personaje!)

RED is for READING!

RED is for READING!

¡ROJO es para LEER!

Best for babies and toddlers 
(ages birth to 2)!

Talking is teaching! One way to extend your talk is to play 
the “THANK YOU” game with your child. At mealtime or 
bedtime, find objects to say “thank you” to – but don’t 
stop there! Explain WHY they might be grateful for each 
object. For example: “Thank you, blanket, for keeping 
Jamal’s precious toes, arms and legs warm at night! You 
are soft and orange and fuzzy and warm. Thank you!”

Try It for 2- and 3-year-olds!
Go on a “COLOR WALK AND TALK!” Decide on one or 
two colors to look for. When you find them, talk about 
what each object does or what it reminds you of – and 
encourage your child to do the same. Model this first: 
“Oh look, do you see that green trash can? That’s where 
people put their trash in big black bags. It reminds me of 
our trash can in the kitchen, except our trash can is white 
and a lot smaller. But we put trash in it as well, and then 
we take the bag out to our own green trash can!”  

Ages 4 and 5 will love this!
Secret object guessing game! Put a favorite toy or other 
commonly used object in a bag without your child seeing 
what it is. Now peek into the bag and say, “I’m going 
to describe the secret object, and when you think you 
know what it is, make a guess!” Describe the object with 
as much detail as you can. Then turn the tables, and ask 
your child to choose another object to go in the bag with 
your back turned. Then it’s your child’s turn to describe 
the secret object and your turn to guess what it is! If you 
are doing this in your classroom, consider asking for a 
volunteer to find something to put in the bag and then 
describe it for the class to guess.

¡Lo mejor para bebés y niños pequeños 
(desde el nacimiento hasta los 2 años)!

¡Hablar es enseñar! Una forma de ampliar la conversación 
es jugar con tu hijo al juego del «GRACIAS». A la hora de 
comer o de acostarse, busquen objetos a los que decir 
«gracias», ¡pero no se queden ahí! Explícale POR QUÉ 
pueden estar agradecidos por cada objeto. Por ejemplo: 
«¡Gracias, cobija, por mantener calientes los preciosos 
dedos de los pies, brazos y piernas de Jamal por la noche! 
Eres suave, anaranjada, peludita y calientita. Gracias».

¡Inténtalo con niños de 2 y 3 años!

Dé un paseo y hable de colores. Elija uno o dos colores 
para buscar. Cuando los encuentre, hable de lo que hace 
cada objeto o de lo que le recuerda, y anime a su hijo a 
hacer lo mismo. Primero modélalo: «Mira, ¿ves ese bote 
de basura verde? Ahí es donde la gente deposita la basura 
en grandes bolsas negras. Me recuerda a nuestro bote 
de la cocina, pero es blanca y mucho más pequeña. Pero 
también metemos la basura en él, ¡y luego sacamos la 
bolsa a nuestro propio bote verde!».  

¡A los pequeños de 4 y 5 años les encantará!

¡Juego de adivinar objetos secretos! Ponga un juguete 
favorito u otro objeto de uso común en una bolsa sin que 
su hijo vea lo que es. Ahora mira dentro de la bolsa y dile: 
«Voy a describir el objeto secreto y, cuando creas que 
sabes lo que es, ¡adivínalo!». Describe el objeto con todos 
los detalles que puedas. A continuación, pídale a su hijo 
que elija otro objeto para meterlo en la bolsa de espaldas a 
usted. Entonces le toca a su hijo describir el objeto secreto 
y a usted adivinarlo. Si lo hace con una clase, pide a un 
voluntario que busque algo para meter en la bolsa y lo 
describa para que la clase lo adivine.

ORANGE is for ORAL LANGUAGE!
¡NARANJA es para el LENGUAJE ORAL!


