
Best for babies and toddlers 
(ages birth to 2)!

One easy but fun way to add extra words to your child’s 
vocabulary is to link their names to a positive adjective, 
particularly one that starts with the same letter. Call your 
child that many times! “Oh, marvelous Melissa, let’s put on 
your shoes!” “What does our day look like, gentle Gina?” 

Try It for 2- and 3-year-olds!
This works great for getting dressed, taking off jackets 
and putting them up, or when you are sorting or putting 
away laundry. Play the “NOTICING FABRICS” game: 
consider each item of clothing and describe each one. 
Then ask your child to find another item of clothing that 
either is similar or different. “This sweater is yellow and 
has fuzzy bits on the sleeves. Can you find another piece 
of fabric that is fuzzy, too?” Add more and more words 
as you play this game: shiny, heavy, thin, scratchy, etc.

Ages 4 and 5 will love this!
“RAINBOW WRITING” is a colorful way to practice early 
literacy skills. Choose a word or letter (for example, 
“RAINBOW” or “R”). Write the word or letter in large, 
clear print on a white piece of paper. Then ask your child 
to trace over the letters with different colored markers or 
crayons. As they trace, talk about the letter’s name and 
sound. Invite your child to repeat the sound as they trace.

¡Lo mejor para bebés y niños pequeños 

(desde el nacimiento hasta los 2 años)!

Una forma fácil y divertida de ampliar el vocabulario de su 
hijo es asociar su nombre a un adjetivo positivo, sobre todo 
si empieza por la misma letra. ¡Llame así a su hijo muchas 
veces! «¡Maravillosa Melissa, vamos a ponerte los zapatos!». 
«¿Qué te parece nuestro día, dulce Gina?».   

¡Inténtalo con niños de 2 y 3 años!

Esto funciona muy bien a la hora de vestirse, de quitarse 
y ponerse las chaquetas, o cuando estás ordenando o 
guardando la ropa limpia. Juega al juego de NOTAR LOS 
TEJIDOS: fíjate en cada prenda de ropa y descríbela. A 
continuación, pídale que busque otra prenda parecida o 
diferente. «Este suéter es amarillo y tiene pelusas en las 
mangas. ¿Puedes encontrar otra prenda que también sea 
de pelusas?». Añada más y más palabras a medida que 
juegue a este juego: brillante, pesado, fino, rasposo, etc.

¡A los pequeños de 4 y 5 años les encantará!

La ESCRITURA ARCO IRIS es una forma colorida de 
practicar la habilidad de leer y escribir. Elige una palabra 
o una letra (por ejemplo, «RAINBOW» o «R»). Escriba 
la palabra o la letra con letra grande y clara en un papel 
blanco. A continuación, pídale que trace las letras con 
marcadores o lápices de colores. Mientras trazan, háblele 
del nombre y el sonido de la letra. Invite a su hijo a repetir 
el sonido mientras traza.

YELLOW is for YOUR WORDS!
¡El AMARILLO es para SUS PALABRAS!

Best for babies and toddlers 
(ages birth to 2)!

The easiest game in the world is to give an object to 
your child … and ask for them to give it back! If your 
child is too young to hold the object, you can still move 
the object toward yourself. As you do this, say the 
same thing: “I am giving you the green bunny! Now 
give the green bunny back to me!” This is a great way 
to introduce how talking is give-and-take, an important 
literacy skill to practice with young children.

Try It for 2- and 3-year-olds!
What treasures do you already have that your children 
might enjoy searching for? Hide favorite toys or other 
small objects around your home or classroom and have 
your toddler look for them. Give hints and directions if 
they need them!

Ages 4 and 5 will love this!
It’s rhyme time! Rhyming games are a great way to 
develop your child’s phonological awareness. First, come 
up with a starting word like “head” or “cat.” Then take 
turns naming words that rhyme with the starting word. 
You can also draw pictures of objects that rhyme or cut 
out rhyming pictures found in magazines.

¡Lo mejor para bebés y niños pequeños 
(desde el nacimiento hasta los 2 años)!

El juego más fácil del mundo es darle un objeto a tu hijo... 
¡y pedirle que te lo devuelva! Si tu hijo es demasiado 
pequeño para coger el objeto, puedes moverlo hacia 
ti. Mientras lo hace, diga lo mismo: «¡Te doy el conejito 
verde! Ahora devuélveme el conejito verde». Esta es una 
buena forma de introducir el intercambio de palabras, 
una importante habilidad de aprendizaje que se puede 
practicar con los niños pequeños.

¡Inténtalo con niños de 2 y 3 años!

¿Qué tesoros tiene usted que a sus hijos les pueda divertir 
ir a buscar? Esconda sus juguetes favoritos u otros objetos 
pequeños en su casa o en el salón de clase y pídale a 
un niño que los busque. Dele pistas e indicaciones si las 
necesita.

¡A los pequeños de 4 y 5 años les encantará!

¡Es hora de rimar! Los juegos de rimas son una forma 
estupenda de desarrollar la conciencia fonética de tu hijo. 
Primero, inventa una palabra inicial como «cabeza» o 
«gato». A continuación, nombra por turnos palabras que 
rimen con la palabra inicial. También puedes hacer dibujos 
de objetos que rimen o recortar imágenes que rimen que 
encuentres en revistas.

GREEN is for GIVE AND TAKE!
¡El VERDE es para DAR Y RECIBIR!


